Centre Zen-Tonic
Mob : 06.74.67.75.92

Cours de la saison 2016-17
	DISCIPLINE

	NIVEAU
	HORAIRES
	LIEU

	TAI JI QUAN
	Débutants
Avancés

Confirmés
	Mercredi           20h30  - 22h

Samedi              11h     - 12h

Samedi               12h    - 13h

	Gymnase Jules Verne

Gymnase Jules Verne

Gymnase Jules Verne

	QI GONG
	Tout niveaux
	Mercredi            19h   - 20h30

Samedi               10h   -11h

	Gymnase Jules Verne

Gymnase Jules Verne


